
ESCAPADA

SITUADA EN LA orilla norte del
lago del mismo nombre y abra-
zada por montañas, Lugano es
el tercer centro financiero del
país helvético, y está conside-
rada una de las 10 ciudades del
mundo con mejor calidad de
vida. Su privilegiada ubica-
ción, entre agua y cimas neva-
das, la dotan de un microclima
suave y templado, paraíso de
las flores y plantas que pueden
verse en sus numerosos par-
ques, siempre impecables.
Todo esto, unido a su tempe-
ramento italiano y a su calen-
dario repleto de actividades
lúdicas, la han convertido en
el paraíso de los aficionados a
la buena vida. Con un casco
urbano cerrado al tráfico y
con magníficos ejemplos de
arquitectura lombarda, Lu-
gano es el destino perfecto
para los amantes del esquí, los
deportes náuticos, la natura-
leza y las compras.

SÁBADO
9.00 H. BUFÉ ENTRE LAS FLORES.

En el Hotel Villa Príncipe Leo-
poldo, un delicioso Relais &
Châteaux situado en la Colina
de Oro de la ciudad y rodeado
de jardines y terrazas llenas de
vegetación. La vista sobre el
lago es inolvidable. (Via Mon-
talbano, 5. Los huéspedes pue-
den usar los tres Maseratis del
hotel. A partir de 620 €/noche.
WWW.LEOPOLDOHOTEL.COM).

10.00 H. ‘SHOPPING’ DE LUJO.

En Via Nassa , donde están
las más exclusivas tiendas.
Louis Vuitton, Bally, Hermés,

La capital del
cantón del Ticino
combina la organi-
zación suiza con la
viveza del espíritu
italiano. Ofrecemos
las direcciones
para disfrutarla al
máximo en dos días.
POR VIS MOLINA

36 horas
en

CÓMO LLEGAR. SWISS AIR TIENE VARIAS FRECUENCIAS DIARIAS DESDE BARCE-
LONA Y MADRID A ZURICH, DONDE CADA HORA SALE UN VUELO HASTA LUGANO.
(150 € APROX. IDA Y VUELTA). MÁS INFORMACIÓN: WWW.LUGANOTURISMO.CH

Malo, Patek Philippe, Baume
Mercier... las marcas se suceden
una tras otra en esta calle en la
que antaño los pescadores ex-
ponían sus capturas. También
hay buenos anticuarios como
La Colonna y Storica.

11.00 H. CHARCUTERÍA DE ORO.

Gabbani es una sofisticada
tienda de alimentación con
charcutería, panadería, co-
mida preparada, bodega se-
lecta, bocadillos exquisitos,
restaurante y hotel boutique
con habitaciones de diseño en
pleno centro. (Via Pessina, 12,
WWW.GABBANI.COM). Espectacu-
lares los spaguettis gigantes
(4,15 €/500 g) y deliciosa la
torta de pane (bizcocho con pa-
sas y piñones). La parada gas-
tronómica puede seguir en
Mion (Via Pessina, 10), una
frutería con productos que en-
tran por los ojos.

12.00 H. JÓVENES DISEÑADORES.

Se pueden ver sus creaciones
en la pequeña y empinada Via
Catedrale ; artesanía étnica
en Colore d’America; vajillas
en Casa delle Bambole; som-
breros en Il Capello; decora-
ción floral en Fiorosa; anillos
en La Signora degli Anelli; ja-
bones en Lush y joyas en La
voluta d’Oro). También son
originales las joyas en resinas
de colores de Angela Caputi
en La Bottega dell Anticqua-
rio (desde 60 €; Via Peri, 7).

13.00 H. APERITIVO AL SOL.

En la Piazza della Reforma .
Escenario habitual de música
en vivo en verano, cuenta con
tres terrazas muy concurridas:
Vanini, Federale y Sas. Una
copa de Merlot blanco de la
zona, con una bruschetta con
tomate, albahaca y aceite de
oliva es el aperitivo típico (a
partir de 6,60 €).

13.30 H. RUMBO A GANDRIA.

Tomamos uno de los barcos
que salen cada media hora del
embarcadero Piazza Manzoni;

16,6 € ida y vuelta, trayecto
10 minutos aprox.). Se trata
de un pueblo de pescadores
donde recorreremos el Sen-
dero del Olivo, al borde del
lago. En el restaurante Antico
probaremos platos de la co-
cina lombarda como la Po-
lenta con funghi, el Estofado
de conejo o un pescado a la
brasa (25 €; Sul Lago, s/n).

16.00 H. DE VUELTA EN LUGANO.

Se puede regresar en barco o
dando un paseo (unos 45 mi-
nutos) por el Parque Ciani ,
a orillas del lago, y que perte-
neció a la acaudalada familia
Ciani, que hizo de su finca un
espectacular jardín botánico.

17.00 H. UN RATO PARA EL ARTE.

Seguiremos nuestro paseo por
los alrededores del lago hasta
llegar al Museo d’Arte para ver
la exposición de Giorgio Mo-
randi (hasta el 1 de julio) y la
de Tony Cragg (hasta el 31 de
agosto). En Riva Caccia, 5 (la
entrada al museo cuesta 10 €).

DÍA 1. 10.00 H. BOUTIQUES DE LUJO EN VIA NASSA

DÍA 1. 13.30 H. EMBARCADERO PIAZZA MANZONI

DÍA 1. 19.30 H. CENA EN LA TERRAZA DEL RESTAURANTE ARTÉ

DÍA 2. 17.00 H. VISTA DEL CIRCOLO VELICO DESDE EL YACHT CLUB
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